FRUCHTBAR

Pausenfreund

- Pandas schauriger
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‘ fertigen' Pizza-Teig aus dem KUhIregaI 1 Glas oder einen runden Ausstecher
1 gefullte Bio-Kekse von FruchtBar 1 Messer zum Bestreichen

1 Bio-Tomatensol3e von FruchtBar 1 kleines Schneidemesser 4«

2 EL Streukase 1 Edelstahlstrohhalm
1 EL Bio-Kakao-Creme von FruchtBar 1 Schéler )
1 Karofte - R 1 Zahnstocher/Holzspief3 .
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Mit einem Glas oder runden Ausstecher vier Kreise aus dem Pizzateig ausstechen. Zwei
davon mit FruchtBar Bio-TomatensofBe bestreichen und Kase oder Belag nach Wunsch
erganzen. Die verbleibenden zwei Kreise in ca.1cm breite Streifen schneiden. Diese auf
den Mini-Pizzen drapieren, so ddass der Mumien-Look entsteht. Die Mumien-Pizzen dann
nach Backanleitung backen. Wahrenddessen eine Karotte schalen. Das obere Ende erst ab-
schneiden, dann mit einem Schaler rund schnitzen. Das andere Ende so kurzen, dass die
fertigen Karotten-Geister gut in die Brotdose passen. Nun die Karotte langs in Scheiben
schneiden. Jetzt nur noch mit einem Edelstahl-Strohhalm Mund und Augen ausstechen
und das untere Ende der Geister zackig zuschneiden. Fur die perfekte Halloween-Brot-
dose jetzt noch die gefullten Bio-Kekse mit typischen Grusel-Motiven wie Spinnennetzen
und Spinnen verzieren. Das geht besonders gut mit der Bio-Kakao-Creme und einem Holz-
spieB. Die fertigen Pizza-Gesichter nur noch mit Augen-Pieksern verzieren

und ab damit in die Pausenbox. . Fertig ist die Grusel-Brotdose!



